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Ahoj,

jmenuju se Béart. Jsem Rom. Od svych 3 mésicl do 15 let jsem vyr(stal v détském domové
a nasledné ve vychovném Ustavu. Pak jsem dostal moznost jit bydlet do péstounské péci k
jedné fararce. AvSak to dlouho nevydrzelo a rozhodl jsem se pro zivot na ulici. Vydélaval
jsem si hrou na flétnu. Dostal jsem se do komunity, kde bylo bézné uzivani a prodavani
drog. Sam jsem tomu podlehl a zaCal brat drogy. Diky zeng, kterou jsem poznal béhem
hrani na flétnu, jsem dostal druhou Sanci na zivot. Nakonec jsem ji pozadal o pomoc a
rozhodl se zménit zivot. Prestal jsem s drogami a do dneSka jsem Cisty.

Zivot v détském domové

ZacCalo to tim, ze jsem se narodil, coz by nebylo tak zvlastni, ale bohuzel ne zrovna do
dobré rodiny. To si ¢lovék nevybere. Ta rodina neméla topeni a pomalu ani vodu. Méla
deset déti a ja jsem byl devaty, takze si umite predstavit, jaké to muselo asi byt.
Kazdopadné, pojdme dal. Ve tfech mésicich jsem byl odebran od rodiny z ddvodu
nedostateCného opatrovani. Porad jsem brecel, byl jsem nemocny a oni neméli ani
teplomér. Tudiz jsem byl odebran socialni pracovnici. Dali mé do kojeneckého Ustavu, kde
jsem byl do svych tfi let.

Ve tfech letech jsem byl odvezen do détského domova a tam uz to byla v podstaté
kazdodenni rutina. Rano té probudi vychovatelka nebo vychovatel, ja jsem jim Fikal strejda
a teta a tykali jsme si. Pak se vypravite do Skoly. Ja jsem mél to Stésti, Ze jsem chodil do
méstské $koly. Stésti to bylo proto, Ze jsem se dostal mezi déti, které vyrdistali v
normalnich rodinach. Po Skole jsem si udélal pod dohledem domaci Ukoly a po Ukolech
jsem si mohl jit ven na hfisté hrat fotbal nebo délat jiné véci, které jsem chtél. Poté byla
veCere a po veCefi jsem mel volno az do osobni hygieny. Po osobni hygiené jsem se koukal
na televizi a pak na kuté. A to se opakovalo dokole¢ka az do mych cca patnacti let, tudiz
jsem mél téch celych dvanact let naplanovanych stejné kazdy den. A v tom byl tak trochu
problém, ale k tomu se dostanu pozdéji.

Nevyhoda mit nafizenou ustavni vychovu je v tom, Ze za kraviny, které v normalni rodiné
povazuji za pakatel, tedy pokud se to nepfehani, tak v détském domoveé to Fesi jinak. Prog,
to nevim, ale kazdy si projde pubertou, i oni si tim prosli, a asi neuvédomuyji, ze taky byli
jako my. Tim chci fict, Ze po par incidentech vas poSlou do diagnostického Ustavu. Tam
stravite cca dva mésice, budou zkoumat vaSe chovani a po dvou mésicich vas bud poSlou
nazpét do détského domova nebo nékam do vychovného Gstavu se Skolou. Tak tomu bylo i
v mém pfipadé.

Vychovny ustav

Kdyz jsem nastoupil do DDU (détsky diagnosticky ustav), tak jsem byl fakt hodné ve stresu
a fekl jsem jim, ze stejné uteCu, protoze tam nechci byt. Taky kdo by chtél, ze? Nevyhoda
je v tom, Ze se setkate vétSinou s lidmi, ktefi maji za sebou uz trochu vétsi problémy nez
chozeni za Skolu a hadani se o svoje prava. | kdyz vite, ze mate pravdu, tak jste jenom
chovanec a oni vychovatele nebo tety, tak uz jste asi pochopily, Ze pravda byla vzdy na
jejich strané. Ale to jsem trochu odbocil. Pojdme zase nazpatek.



Po dvou mésicich a pravidelnych skupinovych sezenich v DDU vam daji asi tficetistrankovy
psychologicky test, ktery jim ma ukéazat, jak jste na tom psychicky, a jestli zvladnete
kolektiv. Po ukon€eni a vyhodnoceni testu se zeptaji, jestli bych se chtél vratit nazpét,
odkud jsem pfiSel, nebo jestli maji najit jiné vychovné zafizeni. Ja jsem si zvolil, ze bych
chtél jit nékam jinam. Po mém rozhodnuti a jejich uvazeni mé prevezli do vychovného
Ustavu, coz je trochu rozdil. Déti do détského domova pfijdou, protoZe rodi¢e maji néjaky
problém, za ktery déti nemdzou. Do DVU (détsky vychovny Ustav) chodi déti za to, Ze byly
zlobivy (haha).

Byl to vychovny Ustav v Kostelci nad Orlici, ktery byl a porad je povazovan za jeden z
nejdrsnéjSich a nejmin oblibenych. Jak to tam chodi?

Je tam tvrd$i morélka. Z&dné cigarety a z4dné osobni volno, nesmite opustit budovu. Skola
v jednom zafizeni a jidelna taky, takze jste se v podstaté viibec nedostali ven, a kdyz jo,
tak ve dvojici a drzeni se lana, to vSe pred zraky obyvatel(l Kostelce. Probihaly tam fyzické
tresty, jako je Svihani svazkem kli¢l pres holé télo, pokud jsi nesplnil koupaci limit tfi
minuty. Nebo kdyz jsi délal problémy, tak jako trest ti dali shirat ve svitivé vesté psi
exkrementy holou rukou. Mdzu vam fict, Ze nic pfijemného. Dély se tam jesté horsi véci,
ale to uz bych radsi nefikal, nebot jsem zminil nazev zafizeni. Ted mé napadla takova
jedna aféra, abyste byli v obraze, co to je za uUstav. Bylo to i v médiich, Ze tam zabili
nocniho vychovatele nohou od postele.

Shledani s brachou

Ted mé napadla takova historka, ktera by se VAm mohla libit a myslim si, ze je i zajimava.
Jednoho dne pfisel do DDU kluk, podobny jako ja. Porad jsem se ného dival a byl mi
né&im zajimavy. Nedalo mi to. Sel jsem se ho zeptat, jak se jmenuje a odkud je. On Ze se
jmenuje Robert, plus pfijmeni. No a po tomto rozhovoru jsme se dostali k tomu, Ze by to
mohl byt mdj bracha. Druhého dne nés oba, mé i Roberta, pozvala socialni pracovnice do
kancelare a vytahla arch papiru a tam byla napsana vSechna jména mych sourozenc(l a on
tam byl taky napsany. V tu chvili to bylo hodné emotivni, nebot jsem poprvé v Zivoté potkal
brachu. No, ale pojdme dal.

Robert za kazdou cenu nechtél byt v DDU, coz chapu, ale co tam provadél uz bylo nad
miru. Drzel hladovku, bojkotoval cely jejich systém, aZz to dopadlo tak, ze jsem jednou Sel
do jeho pokoje a nasel jsem ho na Zidli, jak méa pasek omotany kolem krku a druhy konec
za svétlo a Ze spacha sebevrazdu, Ze se obési. Musel jsem zakrodit, je to porad muj
bracha, takze mé nic jiného nenapadlo, dal jsem mu pésti a sundal ho dol(, tak aby se mu
nic nestalo. Jakmile to zjistili vychovatelé, tak zavolali sanitku a odvezli ho do
psychiatrické |éCebny. To bylo naposled, co jsem ho vidél. Posledni informace je, Ze snad
se dal do kupy a dél4 instalatéra né&kde ve Zdaru na Sézavou. Tak doufam, Ze se mu dafi.



Nepovedena péstounska péce

V Kostelci jsem si dodélal devatou tfidu zakladni Skoly a bylo naCase se rozhodnout, kam
déal. Plivodné jsem chtél jit na kuchar-¢inik do Zdaru nad Séazavou, tam to bylo bez
prijimacCek. Ale pak se ozvala ekumenicka sit pro aktivity mladych, coz je organizace
zabyvajici se romskou témativkou, nasili na Zenach atd... Tato organizace poradala kazdy
rok letni tabory pro détsky domov, kde jsem byl. Tudiz zaCala komunikace mezi mnou a
organizaci a nabidli mi, Zze by mé odvezli na prfijimaci zkousky do Kolina na stfedni Skolu
socialné pravni, a tak jsem si fekl, Zze za zkousSku nic nedam. Slovo dalo slovo a uz jsem
sedél v auté a jel do Kolina.

Po pfijimacich zkouSkach jsem se dozvédél, ze mé vzali, tak jsem na to kyvl. Ted je
potfeba zminit, ze jsem musel zménit vychovny Ustav kvdli studiu. Nasli mi Kutnou Horu,
coz byla dobra volba, protoze tam to fungovalo na stejny princip jako détsky domov. Jak to
chodi jsem psal uz dfiv. Samozfejmé tam byly pfisnéjSi pravidla, ale mohlo se tam koufit,
chodit svobodné ven a tak. Ale hlavné jsem mohl kazdy den dojizdét Kutna hora-Kolin,
celé dva roky za studiem.

Po dvou letech pfiSla nabidka, jestli bych nechtél jit do péstounské péce k fararce a
zaroven koordinatorce ekumenické sité pro aktivity mladych (ENYA). Tak jsem na to kyvl.
Asi po meésici vyfizovani uz jsem sedél v auté na cesté do Prahy s pocitem nového zivota.
Péstounska pécCe fungovala asi rok a poté jsme se ja a fararka dohodli, Ze to nefunguje, a
Ze bude dobré péstounskou péci ukoncit. Po domluvé se socialni pracovnici jsem byl
upozornén na to, Zze skoncim na ulici a ja jsem na to kyvl. A tak nevim, jestli toho lituji,
nebo ne, protoze to, co se délo potom, byla Skola Zivota, kterou vam nikdo neda.

Drogova Skola Zivota

Hned po rozhodnuti jsem si Sel zabalit svoje véci a pfichystat se na Zivot na ulici. Viibec
jsem nevédél, do ¢eho jdu, ale zase mé lakalo to dobrodruzstvi. Kdybych védél, co mé
¢ekd, hned bych si to rozmyslel. Po odchodu z baradku se svymi vécmi jsem nasedl na
autobus a nevédél jsem, kam jedu. Jel jsem do neznama. Nejprve jsem se pohyboval na
okrajich Prahy a do centra jsem chodil jen vydélavat si hudbou, a to hrou na flétnu. Flétna
mi vydélavala slusné penize, i kdyz v tu dobu to jeSté bylo zakazané. Policajti to brali jako
zebrani, i kdyz to je spiSe nepovolena hudebni produkce, ale to jim asi nevysvétlim.
Postupné jsem poznaval rlizné komunity, jako jsou hudebnici, alkoholici, fetaci a dalsi
spoluobyvatelé ulice. Cim déle jsem byl na ulici, tim jsem se vic a vic dostaval do
komunity, ktera brala drogy. Oni nemohli pochopit, Ze vydélavam penize hudbou a chodim
slusné obleCeny a nic neberu. Dlouho tomu tak nebylo.

Potkal jsem se lidmi, ktefi bydli na squattech (vybydlené mistnosti, chatky, baraky). Dostal
jsem nabidku, Zze bych s nimi mohl bydlet a Ze bych jim pomahal s koletou (slang na
pouliéni vydélavani), tak jsem fekl Ze jo. Ale ¢im déle se pohybuje$ v této komunité, tim
vic té zajima, jaké to je si néco dat. Tak jsem to zkusil. Varuji - Nikdy nezkouSejte tvrdé
drogy! Zvlast pervitin, vznikne na tom zavislost hned po prvni davce. Nejprve, asi pul roku,
jsem si Sfiupal nosem, ale po Case zjistis, Ze davky, které si kupujes, ti nestaci a musis
¢im dal tim vic investovat do pervitinu, abys z toho néco mél.



Po pll roce jsem zkusil jehlu, jakoZe si davku podavas jehlou nitrozilné. Kdyz jsem to
zkusil poprvé, tak mi to moc neslo, nebot jsem to neumél, ale po Case se to nauci§, nebo
lidi z ulice ti ukazou, jak na to. A pak jsem to uzival ¢tyfi roky na tvrdo. Davky jsem musel
zvySovat, az jsem docilil toho, ze za den jsem utratil cca 800 korun, aby moje télo bylo
spokojeno. Nikomu nedoporucuji. Zacne$ hubnout a vypadavaji ti zuby, smrdi$ po
chemikaliich a lidi se na tebe divaji skrz prsty. Samozfejmé&, ze mé pozdé&ji bylo jedno, jak
vypadam, co nosim na sobé a kde spim, tedy pokud jsem nebyl sjety, to tfeba nespis az
tyden a to ti zaCne hrabat na budku, nic pfijemného.

A kdyz droga prestavala plsobit, byl jsem schopny spat tfeba dva dny v kuse. A mas taky
neskute€ny hlad a Zizen, protoze na drogach po davce nejsi schopny pozfit ani sousto jidla.
Doporucuje se pit, ale na to v tu chvili nemas ¢as, v tu chvili jsou dllezitéjsi véci, jako je
tfeba hrabani se v koSi nebo i hra na flétnu. Jinak, to byste nevéfili, kolik se da vydélat
penéz na flétnu, kdyz jste sjety. Jen tak pro zajimavost, asi za Ctyfi hodiny Cistého hrani
jsem si vydélal 1200 korun.

Samozfejmé, Ze v tu dobu Sly penize do drog, protoze jsem nemél potfebu investovat
penize do ni¢eho jiného. Kdyz jsem pocital, na kolik mé vySla investice do drog za mésic,
vySlo mi to asi na 25.000 KE&. Coz neni zrovna malo. Ale jsem rad, Ze jsem si zachoval
porad svoje chovani na néjaké urovni, zvlast kdyz vidi§ kamarady na ulici, ktefi byli v
pohodé a pak uz jim hrabe.

Kazdopadné ulice neni nic pékného. Spis na ulici a je to jedno, jestli v desti nebo v
mrazech, tedy pokud nespi$ na squattu. V tom pfipadé ti zbyva jen jezdit autobusem nebo
tramvaji sem tam a pokusit se aspofl na chvili¢ku usnout. A pokud se naskytne néjaka
pomoc, prijmi ji a vaz si toho.

Treba jako ja.

Nova éra

Potkal jsem Zenu. No ona spi$ potkala mé a to na prestupu v metru na Florenci. Ze pry ji

zaujalo moje hrani, ale pry i hlas (haha). Pry chodila kolem mé vZdy ve stejnou dobu, a to
rano a vecer, kdyz Sla do prace a nedalo ji to a tak mé oslovila, jestli bych nechtél ucit jeji
dceru na flétnu. Slovo dalo slovo a hned dalSi den priSla s takovym malym plakatkem a na
ném byla pozvanka na vernisaz Antonia Cosy.

A zeptala se mné, jestli bych tam nechtél zahrat, Ze by to pro Antonia bylo pfekvapeni. Tak
jsem neodmitl. J& bezdomovec, smradlavy a Spinavy jsem do toho Sel. Kdyz jsem tam
priSel, tak jsem se citil fakt Spatné, Ze tam v podstaté nemam co délat. Kdyz jsem zjistil,
Ze ta vystava je na téma bezdomovci, bylo mi hned vSe jasné. Tak jsem zahral.

Po odehrani a par skleni¢kach vina se mé ta zena zeptala, jestli bych s ni nechtél jit na
hotel, ze tam pracuje jako recepni. Neodmitl jsem. Mimochodem luxusni hotel a ona
véfila, Ze tam nic nevezmu a neprovedu. Tomu se fika ddvéra. Nabidla mné, Zze bych tam
mohl prespat a ja to pfijal. Spal jsem schovany na toaleté, kam lidé v podstaté vibec
nechodi.



A takhle se to opakovalo, az to skoncilo tim, Ze jsem chodil navstévovat Zenu k ni domd,
kdyz jeji pfitel zrovna nebyl doma a po Case jsem spal ve sklepé& u ni v baraku. V tu chvili
mné zacCinalo odpadavat télo, a kdyz jsem Sel k doktorovi, tak mi zjistili hepatitidu typu C.
Rekli, Ze jsem prodel hepatitidou typu A a B. Na Ié&eni jsem ne&el, nebot se to 16¢i
interferonem, coz neni jednoducha IéCba.

Co se tycCe té Zeny, tak mi fekla, Ze az budu chtit opravdu pomoct, tak mam zaklepat a
fict. Dlouho tomu nebylo. Zaklepal jsem a o tu pomoc pozadal. Druhy den jsem byl na
Uradé a pozadal o obCansky priikaz a o statni socialni podporu. Mezitim Zenu napadlo, ze
bych mohl mit byt a tak jsme $li na lidové bytové druzstvo a pozadali o byt. Jesté ten den
jsme dostali byt. Asi po tfech dnech se ta Zena ke mné nastéhovala a ja zacal novy Zivot.
Ze dne na den jsem prestal s drogami a rozhodl| jsem se, Ze abstaky nebudu ni¢im
nahrazovat. Prosté to necham tak, jak to je. Musim zatukat, protoZze do dneska jsem Cisty.
A v tu rdnu mi zacCal novy Zivot.






