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,Kdyz rodice kratce po sobe
zemrell, velmi tezce jsem nesl
Jejich smrt. Behem mé ne-
pritomnostt me neopravnene
vystehovalil 2 bytu a take jsem
prisel o pract.”

~ PRIBEH JIRTHO
BYVALEHO BEZDOMOVCE



Ahoj,

jmenuji se Jifi a n&kolik dlouhych let jsem Zil na ulici. Zivot mé rodiny ovlivnil politicky
rezim v nasi zemi po roce 1968. Musel jsem odejit ze studii na vysoké Skole, vystridal
jsem mnoho zaméstnani a profesi. V roce 1989 moje maminka tézce onemocnéla a ja
jsem se vratil z Prahy do Brna, abych tatinkovi pomohl s pé¢i o maminku. Kdyz rodice
kratce po sobé zemfreli, velmi tézce jsem nesl jejich smrt. Navic mé& b&hem mé
nepfitomnosti neopravnéné vystéhovali z bytu a také jsem pfrisel o praci. Bez prostredki
muj zivot Sel prudce dold a nakonec jsem zil na ulici jako bezdomovec skoro 15 let. Jen
diky pomoci a zajmu lidi jsem byl schopen se ze dna vySplhat.

Stastné détstvi

Meél jsem velmi p&€kné détstvi, protoZze generacné nejsem ani "televizni® dit€, natoz
"pocitaCové" anebo "internetové". Nas§ détsky ¢as jsme celoro¢né travili ve volné prirodé
typicky détskymi, a hlavné klukovskymi, zabavami. Ja také hodné Cetl, dychtil jsem po
novych pfibézich a védomostech. V roce 1968, kdy jsem zacCal studovat na gymnaziu jsme
zalozili novou celostatni a nezavislou mladeznickou organizaci. Jmenovala se USU (Unie

stfedoskolakl a u¢nid). Vybudovali jsme si klubovny, vyfidili stanovy, ale pak jsme odmitli
slouceni s Cerstvé vzniklym Socialistickym svazem mladeze, a proto nas zakazali.

Rok invaze pfinesl| dalSi smutnou vzpominku, tatinek byl internovan, nucen byt na
ur¢eném miste€, v kasarnach zabranych Rusakama. | my spolu s mladSimi Skolaky jsme v
tomto obdobi pfimo z tiskaren kolportovali necenzurované noviny a vylepovali plakaty s
riznymi hesly a slogany. U nas doma tehdy bydleli asi tfi mésice dva bratfi (starsi z nich
byl m{j spoluzak), protoze jejich rodi¢e méli potize s navratem z Rakouska. Tato situace
byla pro maminku velka zatéz. Tatink(v osud neznamy, doma Ctyii hladové krky a potize se
zasobovanim. Mdj hlavni a nejdllezitéjsi kol byl uz pti cesté ze Skoly nakoupit, teda spi$
se snazit sehnat alespor néco ze seznamu, protoze to byla doba stalych a dlouhych front v
podstaté na cokoliv, zejména na potraviny, a to i na obyCejné rohliky a chleba.

KSC? Nikdy!

V poloviné gymnazijnich studii jsme byli s nékolika dalSimi rodinami donuceni pfestéhovat
se do jiného mésta, protoze jsme museli uvolnit nase byty Rusakiim. Podobné vyhnan byl i
oblibeny ucitel na gymnaziu, kdyz se v hodiné negativné vyjadril k nasi okupaci a pobytu
vojsk VarSavské smlouvy. Béhem jeho projevu vstala jedna ze spoluzacek, o niz a jeji
matce — tvrdé stalinistce, na které strané ,,barikady“ stoji. UCitel byl pak z hodiny svym
kolegou odvolan a oblibeného ucitele jsme uz nikdy nevidéli. A i ja jsem pfiblizné od té
doby mél v podstaté permanentni a celozivotni problémy a potize s komunisty.

Po maturité jsem velmi dobfe udélal pfijimacky na medicinu, nebyl jsem pfijat s
odlvodnénim, Ze nespliuji politické pozadavky. Nakonec jsem absolvoval ,,podzimni
dopliiovaci* zkousky na techniku-strojni inZzenyrstvi. Mé studium na technice probihalo v
podstaté norméalné, az na kazdosemestralni odmitani podepsat vstup do SSM a do KSC. To
byl dlivod k ukoncéeni studia, spolu s nékterymi dalSimi studenty, jsme byli tzv. odejiti ze
studii. To ovSem v tehde|Si dobé znamenalo okamzity nastup na dvouletou zakladni
vojenskou sluzbu.



| zde pokraCovaly mé problémy v kazdodennich hodinach politického Skoleni muzstva a
pfi povinném sledovani televiznich novin. Oboji totiz bylo dosti prihledné vymyvani mozk{
statni politickou propagandou a komunisticko-bol$evickou sntiskou IZi.

Po navratu z vojny jsem nastoupil jako zavoznik do CSAD a vystfidal jsem mnoho
zaméstnani a profesi. Byla to moje univerzita Zivota, protoze jsem se pfi tom hodné naucil,
a poznal r(izné povahy lidi. Dva roky jsem ucil na 2.stupni zakladni skoly, i pfestoze jsem
postradal pedagogické vzdélani. Skolstvi totiz trp&lo nedostatkem kantorl v ddsledku
Husakovskych Cistek. Vedeni Skoly i rodiCe Zactva bylo spokojeno, jenze pfi pfipravé na
novy $kolnf rok mi vedeni predloZilo k podpisu pfihlasku do KSC, jako podminku k
setrvani. Kdyz jsem jim fekl, ze nechci podvadét je, ale ze nemizu podvadét ani sebe, tak
muj pracovni pomér skoncil.

Posledni dny s rodi€i

Po roce 1989, v dobé, kdy jsem bydlel a pracoval v Praze, mé tatinek pozadal, jestli bych
mu pomohl s pé¢i o maminku v disledku celkového zhorSeni jejiho zdravotniho stavu.
Pozdéji se ukazalo, Ze jde o projevy zacinajiciho ,,alzheimera“. Nez jsem odjel k rodi¢im
do Brna, zaplatil jsem si najem do konce kalendafniho roku. Byl jsem totiZz svédkem, kdy
»dédicka” — vnucka plvodnich majitel tohoto ¢inZovniho domu, natlakem pfinutila dvé
velmi staré najemnice, u kterych se dalo predpokladat a ocekavat, ze nebudou klast odpor,
aby se prestéhovaly do domova pro seniory. Jeji zamér totiz byl preménit tento diim na
»ryzovani“ penéz v podobé penzionu pro némecké turisty.

Po néjaké dobé jsem odjel do Prahy, abych si pfivezl nékteré véci do Brna, k mému
zdéseni byl zdmek domovnich dveii vyménén! Od soused( jsem se dozvédél, Zze tam
udajné néjakou dobu bydleli Ukrajinci nebo Arabové. A a€ jsem se snazil, jak jsem umeél,
tak sehnat nebo zkontaktovat majitelku — pani doméaci se mi nepovedlo. Odjel jsem nazpét
k rodi¢dim, jenze aby toho nebylo maélo, tatinek se necitil dobfe, a z maminky se stal
»lezak", coz tatinek velmi tézce nesl. Po néjaké dobé jsem naSel tatinka zhrouceného
vedle maminky, ktera o tom ani nevédéla, a ani pfivolana rychla zachranna sluzba uz
tatinkovi nedokazala pomoci.

PéCe o maminku a soucCasné zafizovani pohfbu mé hodné vyCerpéavalo. Poté maminka
jednoho dne pfestala pfijimat potravu i tekutiny a byla odvezena do nemocnice, kde za
mésic a pll zemrela. Chodil jsem za ni kazdy den a po maminciné pohibu jsem prestal byt
schopen s kymkoli komunikovat, vyhybal jsem se jakémukoli kontaktu s lidmi. Kazdy den
jsem od rana az do zaviraci doby chodil na hibitov. Potom jsem chodil po parcich a
mistech, kde jsme se s maminkou kdysi prochazeli, kdyz je$té s mou pomoci mohla chodit
a povidat si se mnou a vypraveét mi své vzpominky a zazitky ze svého détstvi a mladi. A
Casto, skoro porad jsem brecel. Dlouho jsem nebyl schopen s nikym mluvit. AZ jsem si
vSiml, ze nejen ja se vyhybam lidem, ale néktefi lidé se vyhybaji mné. A tak zaCala moje
kariéra bezdomovce, na lavi¢ce v Luzankach.



Prudce z kopce

A tak, dokud jsem mél Uspory, tak jsem stale vypadal jako Clovék, ktery nema zadné
problémy, starosti a potize, | kdyz jsem uz v této dobé prespaval v méstskych parcich v
Luzankach a na Kravi hofe v portalu kostela sv. Augustyna. A za nepfiznivého pocasi jsem
se zdrzoval v rliznych co nejvic zastréenych prichodech, a podobné. Na hygienu jsem
chodil do verejnych lazni, kupoval si Cisté ponozky a spodni pradlo apod.

Az prisla doba, kdy jsem zlstal bez prostfedk(, a tim zacaly problémy, které jsem si ale
vlbec, viibec neuvédomoval. Razem to $lo prudce ,,z kopce", Zebrani a HLAD, protoze
Zebrat jsem vibec neumél, a k tomu S$pina a zapachani. Byl to mdj pad az na dno. Zacal
jsem poznavat komunitu bezdomovc(, a diky nim jsem poznal a zacal dochazet na mista,
kde se nabizelo jidlo. TéZko jsem se vSak pfizptsoboval chodu Zivota bezdomovc(l. Poznal
jsem i takové, ktefi svou situaci zneuzivali, zastraSovali jiné bezdomovce, ale |
nebezdomovce vyhruzkami, urazkami a svymi psi.

Ale 1 v této situaci jsem se drzel svych ,,nejvySSich* Zivotnich zasad, a to nikdy, nikdy v
Zivoté, a za zadnych okolnosti nebrat drogy. A ackoli nejsem abstinent, tak nikdy v
kritickych situacich nekonzumovat zadny alkohol. Poznal jsem i na svych kamaradech, Ze
alkohol a drogy vdm na ulici ani v normalnim zivoté nepomohou, ale pfivedou ¢lovéka do
pekla. A nebyla zima, kdy par lidi nezemfelo. Jenze ti pijani si neuvédomuyji to riziko, ze se
neproberou zimou, kdyZ se opiji do takového stavu, kdy ve spanku zemfou. Nékteri
kolemjdouci mé ze slitovani chtéli obdarovat penézi se slovy , kupte si pivo, dejte si nékde
panaka ...“. Ja jsem jim odpovidal, Ze jejich milodar s upfimnymi s diky pfijimam, ale ze
doufam, ze jim nebude vadit, kdyz tyto prostfedky pouziju na nakup potravin. Néktefi se
tomu nevéricné divili, ale byli i taci, ktefi skute¢né pochopili, o¢ Zzadam, a prosim, totiz
zahnat nelitostny hlad.

Vv

postaveni a dali velmi uziteCné rady, které mi pomohly odrazit se. Postupné jsem si
vyhledal mezi bezdomovci kamarady, lidi, s kterymi jsem se setkaval u jidla. A ti za mnou
pak i prisli, at ze sebou néco udélam, Ze jsem na tom Spatné. Nékolik tydnd jsem se
porfadné nemyl, maximalné oSplouchl vodou z kaSen, na vefejnych zachodech, ale i tam
mé kvlli mému zapachu prestavali poustét. Ale télo, podpazi, nohy, to si ¢lovék ani tam
neumyje. Nevédél jsem, jak si pomoci, nevédél jsem o existenci oficialni sluzby, ktera by
mi pomohla. Pamatuji si, Ze mi ti kamaradi polozili otazku, jestli se sebou, se svym stavem
chci néco udélat, zménit ho.

Vdécnost a pokora

A tak jsem se dostal do péce socialnich kurator(l a pozadal je o pomoc. Nejdiive mi
pomohli zajistit pFistup k hygiené, kdy jsem dochazel do socialnich sprch a obstarali z
jejich erarniho Satniku potfebné obleceni. Byla to fyzicka i psychicka uleva byt po tak
dlouhé dobé osprchovany a v Cistém obleCeni. Musel jsem projit nékolika pohovory, které
slouZily k ovéfeni mé situace.



Pozdéji jsem pochopil, pro¢ ze zaCatku se ke mné ma pridélena socialni kuratorka chovala
odmérené. Ve své praci se nékolikrat setkala s lidmi, ktefi ji povédéli podobny pfibéh,
jenze nebyl pravdivy. Postupné jsem si ziskal jeji dGvéru, respekt. Snad i proto, Ze jsem
déval najevo svoji vdé&nost a pokoru. Rekl bych, Ze nés$ vztah se stal partnersky, méla
zajem vidét, jak se mdj zivot vyviji i mimo jeji praci. Vzdy ji zajimalo, jak se mi dafi a
pomahala mi i vice nez jsou jeji pracovni povinnosti.

V Zivoté jsem Stastny

Dulezitou roli v mém postupném navratu kromé socialni kuratorky sehréali dobrovolnici,
ktefi ndam bezdomovc(im rozdavali jidlo. M{j zajem o né, bylo jediné, co jsem jim mohl
nabidnout na oplatku za jejich pomoc. A tak mé i oslovil jeden z dobrovolnikd, Ze rozjizdi
amatérské divadlo a chce, aby tam hrali lidé z raznych minorit. Tito lidé, spolu s
komunitou lidi kolem Amnesty, kde jsem se stal Zivou knizkou, mé pfijali jako sobé
rovného, bavili se se mnou bez predsudk( nebo to nedali znat. J& jsem za to velmi rad.

Navrat z ulice nebyl snadny. Po zatizeni registrace na Uradu préace jsem pobiral socialni
davku 2020 korun mésicné, absolutni minimum. V pfepocCtu néjakych 60 korun na den.
Bez téchto lidi z mého okoli, bych si stale nevédél rady. Byl jsem vdé&ny za nabidku
vypomahat v klastere u minoritd a vydélat si penize na jidlo a sprchu. Moznost byt soucasti
amatérského divadla, byt soucasti amnestak(, byla radost, zabava a zacatek nového Zivota.
Jejich pfistup je obdivuhodny, pravé jeden kamarad z divadla mi nabidl skromné bydleni a
ja stale pevnéji jsem véfil v nalezeni stalého zaméstnani. To se mi podafilo, i kdyz
mnohem pozdéji. MUzu fict, Ze jsem v Zivoté Stastny. Chtél bych pokracovat v divadle, ve
spolupraci s Amnesty, dokonce jsem se zapojil do projektu bezdomovecké prohlidky, kde
vas rad osobné provedu po dllezitych mistech mého Zivota na ulici.

Mym osobnim pfanim je nékdy v budoucnu se pokusit o sepsani svych celozivotnich
zkuSenosti a zazitkd, z byvalych zaméstnani nebo z obdobi bezdomovectvi, kdy jsem
poznal hodné smutnych udalosti, ale i kuriéznich situaci. TakZze m0j sen je néjaké literarni
ztvarnéni, néjaké kratké pribéhy tfeba po vzoru Nerudy. To je pro mé hodné osobni.
Uvédomusji si, Ze nebyt téchto udalosti, Zivotnich pfikofi, nikdy bych se nesetkal s lidmi z
fad divadelnikd, dobrovolnik(, Amnesty, kterych si nesmirné vazim a za velmi, velmi
mnoho jsem jim vdé&ny. Vim, Ze bych o hodné pfigel. Zivot na ulici je velmi tvrdy, ale
presto k nezaplaceni, je to lekce na cely Zivot.



