
LIDSKÁ PRÁVA 13-18 let Občanská výchova, ZSV Do 10 osob 10-30 osob

Cíl aktivity:

Časová dotace:

Pomůcky a příprava:

45 minut

Vnímat osobní i skupinové předsudky k ostatním lidem a menšinám a uvědomit si, jak
„první dojem“ nebo negativní zkušenost poznamenává naše budoucí chování. 

Seznam cestujících pro každého, psací potřeby.

VLAK Z LISABONU

WWW.LIDSKAPRAVA.CZ

Klíčové kompetence:

Občanská, komunikativní, sociální a personální.

1. Rozdejte žákům/žákyním seznam cestujících. Vysvětlete, že jsou nyní v rychlíku z Lisabonu do
Prahy/Brna/vašeho města, pojedou 2 dny a kupé budou celou cestu sdílet se třemi dalšími cestujícími.
Úkolem je vybrat si ze seznamu 3 osoby, se kterými CHTĚJÍ sdílet kupé a 3 osoby, se kterými
NECHTĚJÍ sdílet kupé.

2. V okamžiku, kdy se každý samostatně rozhodne, nechte vytvořit malé skupinky po 4-5 osobách.
V těchto skupinách si navzájem nejdříve sdělí své osobní volby a zdůvodní kritéria, podle
kterých spolucestující upřednostňovali. 
Následně vytvoří nový společný seznam, na kterém se všichni shodnou.

3. Vraťte se do společného kruhu/skupiny a porovnejte práci jednotlivých skupinek, všímejte si
uplatněných kritérií výběru, společných znaků i těch, na kterých se nemohli dohodnout. 

4. Při diskusi můžete vyzdvihnout fakt, že na posouzení každého cestujícího nebyl dostatek 
potřebných informací, které bychom pravděpodobně získali při delším rozhovoru. Šlo o “první dojem”.

5. Doptávejte se:
Podle jakých kritérií jste se rozhodovali vy osobně?
Jak se ta kritéria změnila při práci ve skupině?
Co vám pomohlo se domluvit a co dohodě bránilo?
Jaké stereotypy se objevovaly ve vaší diskusi?
Podle čeho si utváříme představu o nějaké skupině osob?
Dá se s předsudky a stereotypy pracovat? Jak?

6. Ukončete aktivitu shrnutím, že předsudky a stereotypy má každý a je to přirozené. Je ale dobré si to
uvědomovat a pracovat s tím, abychom neubližovali lidem na základě jejich odlišnosti nebo příslušnosti
k nějaké skupině.

STEREOTYPY

http://www.lidskaprava.cz/


SEZNAM CESTUJÍCÍCH

1. STARŠÍ PANÍ, UPRCHLICE Z UKRAJINY.

2. OBÉZNÍ AMERICKÝ BURZOVNÍ MAKLÉŘ. 

3. MODELKA Z AFRIKY.

4. HIV POZITIVNÍ MLADÝ UMĚLEC.

5. ROM CESTUJÍCÍ NA SLOVENSKO.

6. GAY Z RUSKA.

7. NĚMECKÝ RAPPER, KTERÝ PO CESTĚ PRODÁVÁ SVÉ PROPAGAČNÍ PŘEDMĚTY.

8. SLEPÝ MUZIKANT, KTERÝ NEUSTÁLE HRAJE NA TAHACÍ HARMONIKU.

9. UČITELKA, KTERÁ PO CESTĚ OPRAVUJE PÍSEMKY.

10. ALTERNATIVNÍ MUŽ, KTERÝ PRODÁVÁ KRYSTALY A VONNÉ TYČINKY.

11. MOLDAVANKA VE STŘEDNÍCH LETECH, KTERÁ JEDE BEZ VÍZA A S ROČNÍM

DÍTĚTEM V NÁRUČÍ. 

12. HOLANDSKÁ FEMINISTKA.

13. PALESTINSKÝ UPRCHLÍK, KTERÝ ŽIJE V NĚMECKU. 

14. FOTBALOVÝ FANOUŠEK Z BELFASTU JEDOUCÍ NA FOTBALOVÉ UTKÁNÍ. 

15. SKINHEAD ZE ŠVÉDSKA S VELKÝM PSEM.

16. POLSKÁ SEXUÁLNÍ PRACOVNICE.

17. ČESKÝ OBČAN, KTERÉHO PRÁVĚ PROPUSTILI Z PORTUGALSKÉHO VĚZENÍ.

18. STARŠÍ MUŽ Z FRANCIE S AROMATICKOU SVAČINOU.

19. TEENAGER ZE ŠPANĚLSKA S VAPEM A ENERGETICKÝM NÁPOJEM.

20. PROGRAMÁTOR, KTERÝ PO CESTĚ PRACUJE NA LAPTOPU.


