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,Priletela mi jedna pest do
obliceje, druha... Ja se svalil
na podlahu a vubec jsem
nevedel, co se deje.”

PRIBEH LUKASE
0 BRUTALNiM HOMOFOBNIiM UTOKU



Ahoj,

Jjmenuji se Lukas. Béhem zakladky jsem si zaCal uvédomovat, Ze se mi libi kluci a na
stfedni Skole jsem jsem si to potvrdil, kdyz jsem se zakoukal do spoluzaka. Moji sexualni
orientaci mi spoluzaci i rodiCe pfijali bez problému. PFi jedné navstévé baru jsem byl
napaden. S touto zkuSenosti jsem se néjakou dobu vyrovnaval a nakonec jsem se rozhodl o
napadeni mluvit vefejné jako soucast osobni terapie. A povedlo se, zaCal jsem si znovu
uzivat zivota a zamiloval se do svého budouciho partnera.

A toto je mdj pribéh...

V mych predstavach

Narodil jsem se v menSi vesnici na vychodé republiky. Tam jsem také proZil celé své,
pomérné standardni a spokojené, détstvi. Nékdy na druhém stupni na zakladni Skole jsem
si zaCal uvédomovat, Ze kdyz se kluci bavi o holkach, ktera se jim libi a tak, tak Ze do této
diskuze nemam sam ¢im prispét. A naopak, Ze spiSe nez spoluzacky figuruji v mych
predstavach spoluzaci. Byval jsem pomérné inteligentni dité, rozhodl jsem se to tedy
nefesSit a poc¢kat, jak se situace vyvine.

Oukej, jsem na kluky

Situace se vyvinula tak, Zze jsem se na stfedni Skole zakoukal do jednoho spoluzaka. To byl
asi ten moment, kdy jsem si fekl: "Oukej, jsi na kluky. Co ted' s tim?" Vnitfné jsem s tim
problém nemél, ale obaval jsem se, co na to rodina, pratelé, spoluzaci. Na zkousku jsem to
tedy ekl své kamaradce. Ta to vzala dobfe (i kdyz to pak vykecala pllce ttidy, ale s tim
Clovék asi musi pocitat). Nedlouho nato jsem to pfi jedné emocné vypjatéjsi chvilce fekl
mamé. Ta to vzala taky dobre a fekla to tatovi. Dodnes si pamatuji, jak si mé veCer
zavolali... Ja stojim na schodech, neschopen slova, a rodiCe mi Fikaji, Zze vSechno bude v
poradku, Ze mé maji pofad radi, Ze se nic neméni a at se nebojim. Tohle pro mé byl hodné
silny okamzik, i kdyz jsem se nezmohl na nic jiného nez na prosté a emocné ploché:
"Oukej." Znamenalo to pro mé ale neskutecné hodné&. Spadl mi obrovsky kdmen ze srdce.
Sice v8e nasvédCovalo tomu, ze rodiCe s tim problém mit nebudou, ale i ta
nejnepravdépodobnéjSi moznost, Ze to vezmou Spatné, mé désila.

Coming-out

No a pak pfisel maturitni veCirek a ja se rozhodl, Ze tuhle informaci musim sdélit i
ostatnim svym kamaradiim, ktefi to jesté nevédéli (mezitim se pocet lidi, kterym jsem to
rekl, zvysil asi na 10). Zvolil jsem pro to priSerné, ale priSerné teatralni zpdsob. Nékdy po
pulnoci jsem za spoluzéaky individualné chodil a straslivé dramatickym hlasem jsem jim
fikal: "Pojd se mnou ven, musim ti néco dllezitého Fict!" Jedna kamaradka si myslela,
jestli jsem snad nékoho nezabil... K mé ulevé to vSichni vzali dobfe a ja jsem si tenhle
veCer neskutec¢né uzil. Byl to pro mne osvobozujici, Gzasny a skvély zazitek. No a pak
priSly prazdniny, nastup na vysokou, a protoze na Cele jsem nemél napsano, ze jsem teply,
na tricku ostatné tehdy taky ne, tak ubéhl rok, ja se ucil, nikam nechodil a néjak prezival.
Pak mé to prestalo bavit, takZe na zaCatku druhdku jsem se na jedné pérty vyoutoval.
Jednu kamaradku jsem sice musel dlouze presvédCovat ("Ano, opravdu jsem teply,
nevymySlim si!" Nevim, co méla za problém :-), ale opét to probé&hlo hladce a vSichni to
vzali skvéle. Ted tedy zacalo takové sluni¢kové obdobi. Zacal jsem chodit do bar(, abych
se taky seznamil, kdyz uz mi bylo 21.



Pésti do obliceje

A pravé v jednom takovém baru jsem byl nékdy na konci bfezna s kamarady, tancili jsme,
pili a oslavovali. Potfeboval jsem si odskocit, takze jsem odeSel na zachod, ale kdyz jsem
si Sel umyt ruce, objevili se tam dva holohlavi mladici a ptali se, jestli jsem teplej. Netusil
jsem, zda se chtéji seznamovat, zeptat, kolik je hodin, nebo co vlastné potfebuji, a tak
jsem souhlasné odpovédél: "No..." Pfiletéla mi jedna pést do obliCeje, druha... Ja se svalil
na podlahu a viibec jsem nevédél, co se déje. Citil jsem smés Soku a pfiSerného strachu a
nezmohl jsem se na nic vic, nez jen brecet a prosit je, aby mi uz dal neublizovali. Musel
jsem jim ovSem (v této pozici skvélé pro vyjednavani) slibit, ze uz "nebudu teplej". Natez
jeden z nich odesel, druhy mé tahl k umyvadlu, ale kdyz jsem vidél v zrcadle sviij
zakrvaceny oblicej, vysmekl jsem se mu a utikal za prateli. Nez jsem ze sebe byl oviem
schopen néco dostat, byl jsem totiz pofad v hrozném Soku, oba mladici utekli. No a pak
prisla ta velice "pfijemna" povinnost sdélit tuhle udalost rodi¢dm. Snem kazdého rodice
totiz urcité neni, aby jim jejich potomek zavolal a sdélil: "Ahoj maminko, ahoj tatinku,
rozbili mi hubu."

Trauma nechci

Po prvotnim Soku ("Pro¢ jsi viibec nékam chodil!") ale byli nakonec radi, ze se mi kromé
jizvy v oboCi nic az tak vazného nestalo. S touhle zkuSenosti jsem se néjakou dobu
vyporadaval. Ale protoze jsme pomérné ukecany jedinec (coz z psaného textu poznat pfilis
nejde, ale na Zivych knihovnach je tato véta vzdy zdrojem pobaveni), rozhodl jsem se to v
sobé nedusit, nesnazit se na to zapomenout a podobné, ale naopak. Vypravél jsem o tom
kamaradlm, spoluzakdm i rodiné. Zpocatku to bylo obtizné, protoze se mi velice Zivé
vracely vSechny vzpominky a pocity, které jsem tenkrat zazival, rozbusilo se mi srdce,
zrychlil se tep, zaCal jsem se potit. Ale protoZe jsem si v sobé nechtél vytvorfit dlouhodobé
trauma, pokraCoval jsem v této své malé terapii a postupné se v3e zlepSovalo.

Happy end

Ani do toho baru, kde se to stalo, jsem chodit nepfestal a o necely rok pozdé&ji jsem se tam
seznamil s jednim mladikem. Padli jsme si do oka, a tak jsme spolu zacali chodit, pak
jsme spolu zacali bydlet, pak jsme spolu odjeli na rok za praci a za cestovanim do
Kanady... A necely rok po navratu, v roce 2015, jsme méli velkou evangelickou svatbu v
kostele kousek od Narodni tfidy. Koukni na fotky: http://svatba.jakubalukas.cz/fotky/ A ted
spolu Zijeme, je nam fajn, oba jsme chodili na Zivé knihovny a jsme moc radi, ze se méme
:-)
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